
Vuosikertomus •€•€
Yhdistyksen toiminnan tavoitteena on taata n!k"vammaisille 
lapsille parhaat mahdolliset edellytykset koulutukseen, harras-
tamiseen, taitojen hankintaan, sosiaalisten suhteiden rakenta-
miseen, kuntoutumiseen, hyv!!n el!m!!n ja onnelliseen lap-
suuteen sek! vanhemmille tietoa ja vertaistukea. T!ll! tavoin 
ehk!ist!!n syrj!ytymist! ja tuetaan aikuistuvien nuorten t!ysi-
painoista osallistumista yhteiskuntaan.  

Tavoitteensa toteuttamiseksi yhdistys j!rjest!! leirej!, kurs-
seja, kerhoja ja perhetapaamisia, julkaisee nelj!sti vuodessa il-
mestyv!! Silm!ter!-lehte! ja yll!pit!! www-sivuja. Yhteisty" 
eri j!rjest"jen, oppilaitosten, koulujen, kuntoutuksen, tervey-
denhuollon ja muiden n!k"vammaisten lasten ja heid!n per-
heidens! el!m!!n liittyvien sidosryhmien kanssa on t!rke! osa 
yhdistyksen oikeuksienvalvonta- ja vaikuttamisty"t!.

Vuosi •€•€ oli talouden kannalta hyv! ja yhdistyksen l!hitu-
levaisuuden toimintaedellytykset n!ytt!v!t turvatuilta.  RAY:n 
rahoitusosuus yhdistyksen koko tuloksesta oli noin #€$. Muu 
osa yhdistyksen tuloksesta muodostuu leiri- ja kurssitoiminnan 
tuotoista, j!senmaksuista sek! yksityisist! lahjoituksista. 

N•k€vammaiset lapset ry:n perustivat vuon-

na •‚ƒ„ n•k€vammaisten lasten vanhemmat. 

Perustavassa kokouksessa Tuusulan Onnelas-

sa ••.….•‚ƒ„ oli mukana •† vanhempaa. Vuonna 

‡„•„ vietettiin yhdistyksen ˆ„-vuotisjuhlavuotta.

Yhdistys on kasvanut vuosien mittaan niin, ett• 

vuoden ‡„•„ lopussa j•senin• oli ‰‡ƒ j•senper-

hett• (vuonna ‡„„‚ ‰‰•), yhteens• ƒ‚ƒ (…ƒƒ) n•-

k€vammaisen lapsen vanhempaa. Vuonna ‡„•„ 

yhdistykseen liittyi Š‡ (ˆ„) uutta j•senperhett•. 

J•senperheiden lapset ovat sokeita, heikkon•k€i-

si• tai n•k€-monivammaisia. J•senm••r• oli vuo-

den ‡„•„ aikana kasvussa, koska yh• useammas-

sa perheess• molemmat vanhemmat liittyv•t yh-

distyksen j•seniksi. 



•

Juhlavuoden tapahtumat
J!senten "#-vuotisjuhlaa vietettiin $$.%.  Majatalo Onnelassa 
Tuusulassa ja sidosryhmien juhlaa, seminaari- ja messutapah-
tumaa, N!k&vammaistiedon markkinoita, $$.$$. Palvelukeskus 
Iiriksess! Helsingiss!.  

Leiri- ja kurssitoiminta 
Yhdistyksen j!rjest!m!t leirit, kurssit ja viikonlopputapahtu-
mat ovat p!!s!!nt&isesti koko perheen tapahtumia; osallistua 
voivat n!k&vammaisen lapsen vanhemmat ja sisarukset ja jos-
kus my&s isovanhemmat tai muut l!heiset.

Liitteeseen $ on listattu vuonna •#$# j!rjestettyjen leirien 
ja kurssien tiedot (paikka, aika, hakijam!!r!, osallistujam!!r! 
ja ohjaajien m!!r!). Yhteens! osallistujien m!!r! vuoden aika-
na oli •%" henke!. Oo mun kaa' -leiri on lasten leiri, johon lap-
set osallistuvat ilman vanhempia.  Yhteisty&ss! Perhelomat 
ry:n kanssa j!rjestettiin tuettu loma, johon perheet hakeutui-
vat N!k&vammaiset lapset ry:n kautta. RAY tukee sopeutumis-
valmennuskurssia eli ns. perheleiri! ja Peruskoululaisten liikun-
nallinen kuntoutuskurssi on Kelan kustantamaa kuntoutusta, 
jossa yhdistys toimii palvelun tuottajana.

Leiritoimintaa varten palkataan vuosittain leiriohjaajia. Heis-
t! suuri osa on ollut mukana toiminnassa jo vuosien ajan. Suu-
rella osalla leiriohjaajista on sosiaali-, kasvatus- tai liikunta-alan 
tutkinto. N!k&vammaisten leiril!isten turvallisuuden takaami-
seksi ohjaajia leireill! on huomattavasti enemm!n kuin n!kevi-
en lasten kes!leireill!.  P!!osa leireist! j!rjestet!!n yhdistyksen 
toimistosta k!sin. Poikkeuksena olivat Perhelomat ry:n kans-
sa j!rjestetty lomaviikko, johon yhdistys teki n!k&vammaisten 
lasten perheiden osalta esivalinnan. 

Oo mun kaa' -kerhotoiminta
Oo mun kaa' -kerhotoiminta on tarkoitettu *±$+-vuotiaille n!-
k&vammaisille lapsille. Kerhoja kokoontui kuudella eri pakka-
kunnalla.  Kerhotoiminnan haasteena on n!k&vammaisten las-
ten harvalukuisuus: vain suurissa kaupungeissa ik!luokkaan 
kuuluvia lapsia on tarpeeksi kerhon perustamiseksi. Kerhotoi-
minnassa on tehty yhteisty&t! N!k&vammaisten Keskusliitto 
ry:n alueyhdistysten kanssa esimerkiksi niin, ett! kerho on ko-
koontunut alueyhdistyksen tiloissa. Tiedot kerhojen kokoontu-
mis- ja k!vij!m!!rist! ovat liitteess! •.

Oo mun kaa' -kerhotoiminnan vapaaehtoiset kerho-ohjaajat 
ovat p!!s!!nt&isesti sosiaali- tai terveysalan opiskelijoita, jot-
ka sis!llytt!v!t ohjausteht!v!n osaksi opintojaan. N!in toteu-
tuu my&s tavoitteemme lis!t! tietoutta n!k&vammaisista lap-
sista aloilla, joista lasten parissa ty&skentelevi! valmistuu.  Ha-
lukkaille ohjaajille yhdistys j!rjesti n!k&vammaisty&n koulu-
tuksen. Ohjaajat saavat yhdistyksest! my&s kerhoj!rjestelyj! 
koskevan tuen.

Perhetapaamiset ja 
vapaaehtoisty&
Perhetapaamiset ovat p!!osin vapaaehtoisten vertaistukijoi-
den j!rjest!mi!. Toimintaa koordinoidaan ja vapaaehtoisten 
koulutus j!rjestet!!n yhdistyksen toimesta. Liitteen! + olevas-
sa taulukossa n!kyv!t tapaamisten ajat ja paikat. 

Vertaistuen merkitys on kokemusten mukaan hyvin suuri 
perheiden selviytymisen ja sopeutumisen kannalta. Viime vuo-
sina vertaistukijoiden j!rjest!mien tapaamisten m!!r! on va-
litettavasti ollut laskussa useilla paikkakunnilla. Haasteena on 
ollut etsi! sellaisia toimintatapoja ja -malleja, jotka takaavat 
vertaistuen mahdollisuuden siit! huolimatta, ett! vapaaehtoi-
suuteen sitoutuminen on entist! heikompaa. 



Tutkimus 
vapaaehtoistoiminnasta
Vapaaehtoistoimintaa kartoittava opinn!ytety"n! teht!v! tut-
kimus k!ynnistettiin toiminatavuonna #$$% ja se valmistui 
vuoden #$&$ lopussa. Tutkimuksen kohteena olivat mm. ne te-
kij!t, jotka vaikuttavat vapaaehtoisty"h"n sitoutumiseen ja va-
paaehtoisty"n vaikuttavuus. Tuloksista kerrotaan j!senille Sil-
m!ter!-lehdess! ja tutkimusraportti l!hetet!!n my"s RAY:lle 
vuoden #$&& aikana. 

Tiedotus ja julkaisut 
Silm!ter! on j!senille sek! t!rkeimmille sidosryhmillemme 
mm. n!k"vammaiskoulujen opettajille, N!k"vammaisten Kes-
kusliitto ry:n lasten ja nuorten asioiden parissa ty"skenteleville 
ja keskussairaaloiden kuntoutusohjaajille suunnattu lehti. 

Silm!ter!ss! kerrotaan n!k"vammaisen lapsen kehityksest!, 
kuntoutuksesta, koulunk!ynnist!, opiskelusta, apuv!lineist!, 
sosiaaliturvasta, harrastuksista ja alan tutkimuksesta. Lehti tie-
dottaa kattavasti my"s oman yhdistyksen ja yhteisty"kumppa-
nien tapahtumista, kursseista ja palveluista. Tiedottaminen Sil-
m!ter!ss! on ollut sidosryhmille maksutonta.

Silm!ter!n avulla tavoitamme kaikki ne, jotka arjessa tai 
ty"ss! tarvitsevat tietoa n!k"vammaisen lapsen, nuoren ja h!-
nen perheens! el!m!!n liittyviss! asioissa. Silm!ter! on n!k"-
vammaisten henkil"iden luettavissa s!hk"isesti Luetus-ohjel-
malla.

Kaikki Silm!ter!ss! julkaistut kirjoitukset ja valokuvat on 
saatu toistaiseksi k!ytt""n korvauksetta, mik! pienent!! kus-
tannuksia huomattavasti verrattuna muihin vastaavan tasoisiin 
lehtiin. Lehti toimitetaan ja taitetaan yhdistyksen toimistossa. 
Lehti ilmestyy nelj!sti vuodessa. 

Yhdistyksen nettisivuilla, www.silmatera.fi, on paljon pysy-
v!! perustietoa mm. n!k"vammaisen lapsen kuntoutuksesta, 
p!iv!hoidosta, koulunk!ynnist!, apuv!lineist! sek! jatkuvas-
ti p!ivittyv!! tietoa yhdistyksen itsens! sek! yhteisty"kump-
paneiden j!rjest!mist! tilaisuuksista, leireist! ja kursseista. J!-
senet k!ytt!v!t netti! esimerkiksi ilmoittautuessaan leireille, 
j!seneksi tai l!hett!m!ll! palautetta toimistoon.   

Yhdistys julkaisi kes!kuussa Riikka H!nnisen kirjan Sokkot-
reffit el!m!n kanssa, joka kertoo syntym!st!!n sokean nuo-
ren naisen kokemuksista koulutielt! aikuisuuteen. Kirjan saa-
man suuren suosion vuoksi siit! otettiin toinen painos syksyl-
l! #$&$.

Yhdistys tuotti heikkon!k"isten lasten perheiden vertais-
tukeen dvd:n Puhumme lapsista ± heikkon!k"inen lapsi per-
heess!. Dvd on saatavissa erilaisiin opetustilaisuuksiin yhdis-
tyksest! ja perheiden k!ytt""n kuntoutusohjaajien kautta. 

'
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Yhteisty !ja!
oikeuksienvalvonta
Toimintavuoden!aikana!on!tehty!yhteisty t"!sek"!oikeuksien-
valvontaan!ett"!toimintaan!liittyviss"!asioissa!eri!sosiaali-!ja!ter-
veysalan!j"rjest jen!kanssa.!Oikeuksienvalvonnan!keskeiset!asi-
at!n"k vammaisten!lasten!ja!heid"n!perheidens"!osalta!ovat!
kuntoutus-!ja!kouluasiat.

Yhteisty !n"k vammaisoppilaitosten,!Jyv"skyl"n!n"k vam-
maisten!koulun,!Svenska!Skolan!f r!Synskadaden!ja!Keskus-
puiston!Ammattiopiston!kanssa,!on!osa!yhdistyksen!perustoi-
mintaa.!

N"k vammaisten!Keskusliiton!lastenkuntoutusosastolla!k"y-
d""n!s""nn llisesti!kertomassa!kurssilla!oleville!vanhemmil-
le!yhdistyksen!toiminnasta.!My s!liiton!nuoriso-!ja!liikuntatoi-
men,!oikeuksienvalvontayksik n!ja!ty llisyysosaston!kanssa!
yhteisty !on!ollut!kiinte"",!samoin!yhteisty !n"k vammaisten!
Celia-kirjaston!lasten-!ja!oppikirjaosastojen!kanssa.!Alueellisia!
yhteisty kumppaneita!ovat!olleet!N"k vammaisten!Keskusliit-
to!ry:n!alueyhdistykset.

Hallinto,!taloudenhoito,!
toimisto!ja!
vapaaehtoisorganisaatio
Yhdistyksen!hallitukseen!kuuluu!puheenjohtaja!ja!kuusi!varsi-
naista!j"sent",!joilla!kullakin!on!henkil kohtainen!varaj"sen.!

Hallituksen j•senet ja varaj•senet 

Markku!Alah"iv"l",!Vaasa,!puheenjohtaja
Nina!Halme,!Akaa
varaj.!Jaana!Hallikainen-Tuomainen,!Pieks"m"ki
Anne!Kangas,!Oulu
varaj.!Ilkka!Kaapro,!Jyv"skyl"n!mlk!#.#!±$.%.!&'#'!
ja!Mervi!Pyykk nen,!Kerava!$.%.±%#.#&.&'#'
Juho!Kynt"j",!Vantaa
varaj.!Juho!Helmiharju,!Yl j"rvi
Matti!Laamanen,!Vantaa
varaj.!Minna-Maija!Gr nlund,!Raisio
Minna!Survonen,!Piikki 
varaj.!Marjo!Luomala,!Kellokoski
Jorma!V"is"nen,!Vantaa,!varapuheenjohtaja
varaj.!Riitta!Maatiala,!Helsinki

Yhdistyksen!kirjanpidon!on!hoitanut!Tilipalvelu!Seija!Virta.!Ti-
lintarkastajina!toimivat!Markku!Alho!KHT!ja!Heikki!Alavesa!ja!
varatilintarkastajina!Erkki!Rask!KHT!ja!Risto!Rask!KHT.!

Yhdistyksen!palveluksessa!ty skenteli!vuonna!&'#'!toi-
minnanjohtaja!FM!Leena!Honkanen!ja!aluekoordinaatto-
ri!sosionomi(AMK)!Anne!Latva-Nikkola!*.•.!saakka!ja!h"nen!"i-
tiyslomasijaisenaan!ajalla!#$.+.±%#.#'.!sairaanhoitaja(AMK)!
-opiskelija!Tatja!Ikonen!sek"!ajalla!#•.#'.±%#.#&.!toimistosihtee-
ri!Krista!Kortelainen.!Palkattuja!leiriohjaajia!oli!vuoden!aikana!
kaikkiaan!%$!eri!pituisilla!leirijaksoilla.!

Tulevaisuus
Toiminnan!tulevaisuus!n"ytt""!t"ll"!hetkell"!hyv"lt".!RAY:n!ja!
muun!varainhankinnan!tuotot!riitt"v"t!turvaamaan!talouden!
ja!j"senist n!aktiivisuus!toiminnan!jatkuvuuden.!Toimintaym-
p"rist ss"!tapahtuvat!muutokset!vaativat!seurantaa!ja!kan-
nanottoja!sek"!aktiivista!tiedottamista!muutoksista!perheille.!

J"senm""r"n!kasvu!ei!ole!tavoite;!vuosittain!syntyvien!n"k -
vammaisten!lasten!m""r"!vaihtelee!sattumanvaraisesti!ja!sa-
malla!kun!uusia!j"senperheit"!liittyy!mukaan!toimintaan,!ai-
kuistuvien!lasten!perheet!j"tt"ytyv"t!toiminnasta!ja!heid"n!
lapsensa!siirtyv"t!j"seniksi!omiin!aikuisten!yhdistyksiins".

Kun!toiminnalle!asetetut!tavoitteet!toteutuvat,!on!n"ill"!
nuorilla!aikuisilla!hyv"t!ev""t!t"ysipainoiseen!el"m""n,!harras-
tuksiin!ja!ty ntekoon,!kullakin!omien!resurssiensa!mukaan.!!

Yhdistyksen!j"senten!vertaistuen!tarpeeseen!vastaava!kurs-
si-!ja!leiritoiminta!on!t"ll"!hetkell"!m""r"llisesti!ja!laadullisesti!
tasolla,!jolla!se!voi!pysy"!muutamien!tulevien!vuosien!ajan.

Yhdistyksen!alueellinen!toiminta!ja!Silm"ter"-lehti!ty llist"-
v"t!huomattavan!joukon!vapaaehtoisty ntekij it".!Vertaistuki-
joita!yhdistyksell"!oli!vuoden!&'#'!aikana!yhteens"!#&!ja!ker-
ho-ohjaajia!#+!kev""n!kerhoissa!ja!#%!syksyn!kerhoissa.
Yhdistyksen!toimisto!toimi!osoitteessa!Hietakummuntie!#/,!
''$''!Helsinki!%#.#'.saakka!ja!muutti!sen!j"lkeen!osoittee-
seen!Malminkaari!#+,!''$''.!
puh.!('*)!$+&&!+•'
s"hk postiosoite!nlt@silmatera.fi
kotisivu:!www.silmatera.fi!


